
NENE HATUN ANAOKULU AYLIK YEMEK LİSTESİ 

TARİH SABAH ÖĞLEN 

 

04.11.19 

 

SARELLA EKMEK SÜT 

 

SOSLU MAKARNA -YOĞURT 

 

05.11.19 

OMLET PEYNİR EKMEK 

MEYVE ÇAYI 

 

TAVUK SOTE  BULGUR PİLAVI 

06.11.19 YAĞLI BALI EKMEK AÇIK 

ÇAY 

KURU FASULYE 

BULGUR PİLAVI 

07.11.19 PATATESLİ PİDE AÇIK ÇAY TAVUKLU ŞEHRİYE ÇORBASI 

HAVUÇ -EKMEK 

08.11.19 SÜTLÜ KAHVALTILIK 

GEVREK 

LOR PEYNİRLİ PİDE-MEYVE SUYU 

 

11.11.19 DİYARBAKIR ÇÖREĞİ PEYNİR 

AÇIK ÇAY 

YAYLA ÇORBASI HAVUÇ 

EKMEK 

12.11.19 HAŞLANMIŞ YUMURTA 

ZEYTİN EKMEK MEYVE ÇAYI 

PİLAV ÜSTÜ TAVUK AYRAN 

EKMEK 

13.11.19 PEYNİRLİ PİDE –MEYVE ÇAYI MERCİMEK KÖFTESİ SALATALIK 

AYRAN 

14.11.19 KAŞARLI SUCUKLU TOST  

MEYVE SUYU 

PEYNİRLİ POĞAÇA ZEYTİN AÇIK 

ÇAY 

15.11.19 MERCİMEK ÇORBASI HAVUÇ 

EKMEK 

ORMAN KEBABI PİLAV 

25.11.19  

PİŞİ PEYNİR MEYVE SUYU 

MERCİMEK ÇORBASI HAVUÇ 

EKMEK 

26.11.19 PATATES KIZARTMASI 

ZEYTİN EKMEK BİTKİ ÇAYI 

PEYNİRLİ POĞAÇA ZEYTİN AÇIK 

ÇAY 

27.11.19 REÇELİ EKMEK ZEYTİN SÜT NOHUT-BULGUR PİLAVI 

28.11.19 OMLET PEYNİR EKMEK AÇIK 

ÇAY 

SOSLU MAKARNA YOĞURT 

29.11.19 PEYNİRLİ POĞAÇA ZEYTİN 

BİTKİ ÇAYI 

LAHMACUN AYRAN 
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